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INFORMATII PERSONALE

/b

LOCUL DE MUNCA
POZITIA

EXPERIENTA
PROFESIONALA

01.07.20202- prezent

1.01. 2019 — 2020

2015 - 2019

01.11. 2013 -01.11.2015

CIOCHINA VALENTINA

9 Str. Academiei, 1,or. Chisinau, MD 2028
L 8 022725155;022 737142 (fax)

=« vciochina.ciochina@agmail.com
®

Sexul feminin Data nasterii 01/11/1967 | Nationalitatea moldoveanca
(Republica Moldova)

Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie
Director adjunct pentru activitatea stiintifica,
Cercetator stiintific coordonator

Director adjunct pentru activitatea stiintifica, cercetator stiintific coordonator

Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chisinau,

Principalele activitati si responsabilitati :

Organizarea activitatii stiintifice in Institutut. Elaborarea programelor de activitate a Institutului, a
planurilor anuale si de perspectiva de lucrari stiintifice si experimentale, de pregatire a cadrelor
si de desfasurare a manifestarilor stiintifice.

Cercetator stiintific coordonator

Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chisinau,
www.ifs.asm.md )

Principalele activitati si responsabilitati :

Conducerea stiintifica a cercetarilor in domeniul cardiosanocreatologiei. Realizarea
investigatiilor stiintifice in domeniul sanatatii psihice in particular elaborarea conceptului de
creare a itemilor si testelor pentru estimarea sanatatii psihice si a algoritmului de determinare a
nivelelor de sanatate psihica.

Activitate de cercetare stiintifica. Laboratorul Fiziologia stresului, adaptarii si sanocreatologie
generala.

Director al Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, cercetator stiintific coordonator
Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chisinau,
www.ifs.asm.md )

Principalele activitati si responsabilitati :

Realizarea managementului Institutului si asigurarea functionarii eficiente a acestuia.
Elaborarea programelor de activitate a Institutului, a planurilor anuale si de perspectiva de
lucrari stiintifice si experimentale, de pregatire a cadrelor si de desfasurare a manifestarilor
stiintifice. Promovarea cooperarii Institutului cu centre de profil nationale si intemationale.
Elaborarea si prezentarea organizatjilor ierarhic superioare, in modul si in termenele stabilite
a rapoartelor de activitate, datelor statistice despre activitatea Institutului, a darilor de seama
privind utilizarea banilor publici. Asigurarea executarii legislatiei, a hotararilor si a deciziilor
autoritatjlor ierarhic superioare. Reprezentarea Institutului in structurile ierarhic superioare, Th
relatiile cu autoritatile administratiei publice centrale si locale.

Activitate stiintifico-organizatorica. Administratia Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie al
ASM. Activitate de cercetare stiintifica. Laboratorul Fiziologia stresului, adaptarii i
sanocreatologie generala.

Cercetator stiintific coordonator

Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chisinau,
www.ifs.asm.md )
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2006 —01.11. 2013

1999 — 2006

1997 — 1999

1996 — 1997

1991 - 1993

Principalele activitati si responsabilitati :

Conducerea stiintifica a cercetarilor in domeniul cardiosanocreatologiei. Realizarea
investigatiilor stiintifice Tn domeniul sanatatii psihice in particular elaborarea
conceptului de creare a itemilor si testelor pentru estimarea sanatatii psihice si a
algoritmului de determinare a nivelelor de sanatate psihica.
Activitate de cercetare stiintifica. Laboratorul Fiziologia stresului, adaptarii si sanocreatologie
generala.

Director al Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, cercetator
stiintific coordonator

Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chisinau,
www.ifs.asm.md )

Principalele activitati si responsabilitati :

Realizarea managementului Institutului si asigurarea functionarii eficiente a
acestuia. Elaborarea programelor de activitate a Institutului, a planurilor
anuale si de perspectiva de lucrari stiintifice si experimentale, de pregatire a
cadrelor si de desfasurare a manifestarilor stiinfifice. Promovarea cooperarii
Institutului cu centre de profil nationale si internationale. Elaborarea si
prezentarea organizatiilor ierarhic superioare, in modul si in termenele
stabilite a rapoartelor de activitate, datelor statistice despre activitatea
Institutului, a darilor de seama privind utilizarea banilor publici. Asigurarea
executarii legislatiei, a hotararilor si a deciziilor autoritatilor ierarhic superioare.
Reprezentarea Institutului Tn structurile ierarhic superioare, in relatiile cu
autoritatile administratiei publice centrale si locale, cu agentii economici, cu
mass-media, cu organizatii stiintifice nationale si internationale etc.

Activitate stiintifico-organizatorica. Administratia Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie al
ASM.

Activitate de cercetare stiintifica. Laboratorul Fiziologia stresului, adaptarii si sanocreatologie
generala.

Director adjunct pe probleme de stiinta

Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chisinau,
www.ifs.asm.md )

Principalele activitati si responsabilitati :

Coordonarea activitatii stiintifice si stiintifico-organizatorice a laboratoarelor, grupurilor
stiintifice, precum si a subdiviziunilor stiintifice auxiliare ale Institutului. Monitorizarea
indeplinirii programelor laboratoarelor si planurilor individuale ale colaboratorilor.
Organizarea coordonarii si conexiunii activitatii stiinfifice cu alte institutii si organizatii
externe ale Institutului, cu organizatiile de dupa hotare. Coordonarea activitatii comisiei
metodice de expertiza si a colocviilor, lucrul consililor de atestare si concurs.

Activitate stiintifico-organizatorica. Administratia Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie al
ASM.

Activitate de cercetare stiintifica. Laboratorul Fiziologia stresului, adaptarii si sanocreatologie
generala.

Secretar stiintific
Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chisinau,
www.ifs.asm.md )

Principalele activitati si responsabilitati :

Acordarea asistentei directorului in organizarea activitafii stiinfifice si stiintifico-
organizatorice; efectuarea controlului asupra indeplinirii planului de cercetari stiintifice
si a hotararilor organelor centrale de specialitate; coordonarea lucrarile de secretariat;
elaborarea rapoartelor semestriale si anuale privind activitatea stiintifica si
organizatorica a Institutului.

Activitate stiintifico-organizatorica. Administratia Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie al
ASM

Cercetator stiintific

Institutul de Fiziologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chisindu, www.ifs.asm.md )

Principalele activitati si responsabilitati :

Participarea in elaborarea planurilor de activitate si a darilor de seama, realizarea
investigatiilor stiintifice in domeniul fiziologiei stresului, adaptarii si dereglarilor
functionale, psihofiziologiei. Analiza si generalizarea informatiei tehnico-stiintifice, a
datelor privind experienfa avansatd din tard si de peste hotare si a rezultatelor
experimentelor si observarilor proprii.

Activitate de cercetare stiintifica. Laboratorul Fiziologia stresului, adaptarii si dereglarilor
functionale

Specialist fiziolog
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1990 —-1991

EDUCATIE S| FORMARE

1.11.2013 - 1.11.2015

2000
1993 —1996
1985 —1990
1975 —1985

Limba(i) materna(e)
Alte limbi straine cunoscute

Limba rusa
Limba franceza
Limba engleza

Institutul de Fiziologie al ASM, (str. Academiei, 1, or. Chigindu, www.ifs.asm.md )

Principalele activitati si responsabilitati :

Participarea in realizarea investigatiilor stiintifice in domeniul fiziologiei stresului,
adaptarii si dereglarilor functionale, psihofiziologiei. Pregatirea stiintificad si tehnica a
lucrarilor experimentale si participarea in efectuarea experimentelor. Colectarea,
examinarea, analiza si generalizarea informatiei tehnico-stiintifice.

Activitate de cercetare stiintifica. Laboratorul Psihofiziologie
Profesoara de chimie
Scoala Medie din s. Balduresti, r-nul Nisporeni.

Principalele activitati si responsabilitati :
Predarea disciplinei — chimia.

Activitate didactica

Scrietj nivelul
EQF, dacal
cunoastet
Postdoctorantura Tn cadrul Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie al ASM (str. Academiei,
1, or. Chisindu, Republica Moldova )

Abilitéti acumulate: Aprofundarea cunostintelor in domeniul cardiosanocreatologiei,
aplicarea metodelor moderne de investigare a sistemului cardiorespirator, elaborarea
conceptului si principiilor privind sanatatea cordului, elaborarea unui sistem de clasificare a
nivelului de sanatate a cordului, elaborarea algoritmului teoretic de evaluare a sanatatii
cordului, elaborarea tezei de doctor habilitat e in lucru.

Diploma de conferentiar cercetator

Diploma de doctor in stiinte biologice Scriei nivelul
EQF, dacafl
cunoastetj
Doctorantura in cadrul Institutului de Fiziologie al ASM ((str. Academiei, 1, or. Chisinau,
Republica Moldova )

Materii studiate: filosofia si metodologia cercetarii, informatica, limba franceza, fiziologia
omului si animalelor.

Abilitati acumulate: analiza literaturii stiintifice si elaborarea lucrarilor stiintifice, realizarea
investigatiilor stiintifice in domeniul psihofiziologiei si a investigatiilor de diagnostic a sistemului
cardiorespirator, elaborarea si prezentarea rapoartelor stiintifice, montarea experimentelor,
aplicarea metodelor moderne de cercetare in domeniul fiziologiei omului si animalelor,
prelucrarea statistica a datelor, elaborarea tezei de doctor in stiinte biologice.

Diploma de studii superioare Scriet nivelul

Profilul si specialitatea — profesor de biologie si chimie EQF, daca

cunoasteti
Institutul Pedagogic de Stat , T.G. Sevcenco” din Tiraspol, facultatea Biologie si Chimie.
Materii studiate: disciplinele din domeniul biologiei si chimiei.

Abilitati acumulate: cunostinte aprofundate in domeniul biologiei si chimiei, elaborarea tezei de
licenta in fiziologia omului si animalelor.

Atestat de studii medii (bacalaureatul) Scriefj nivelul
EQF, daca il
cunoastet

Scoala nr.1, or. Nisporeni, R. Moldova.

Materii studiate: conform programului scolar.
Abilitati acumulate: cunostinte obtinute conform programului scolar

Limba romana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
c2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2
B2 B2 B2 B2 B2
Al Al Al Al Al
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Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

D)

Competénte informatice

Rezultate stiintifice obtinute

INFORMATII SUPLIMENTARE

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

= bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie in activitatea manageriala
= abilitati de comunicare cu studentii obtinute in activitatea didactica la Universitatea de Stat din
Moldova, Universitatea de Stat ,Dimitrie Cantemir” si cu elevii de la Liceul ,Aristotel”.

= Membru al colegiului de redactie a culegerilor de materialelor stiintifice ale simpozioanelor
Xl si Xl Internationale a simpozioanelor pe probleme fundamentale si aplicative (2017,
2018, or. Miass, Rusia).

= Membru al colegiului de redactie a monografiei ,torv Hayku”, Bbinyck 31 (2017). P.252.

= Presedinte al grupului de lucrul al IFS privind organizarea Licitatiilor publice si concursurilor
de oferte de pret (2006-2012)

= Membru al Colegiului de redactie al revistei Buletinul ASM. Stiintele vietii, responsabil de
compartimentul ,Fiziologia si sanocreatologia”. (2005 - prezent )

= Membru al Colegiului de redactie a Buletinului Asociatiei de Medicind Traditionala din

Republica Moldova. Medicina Traditionala si Sanocreatologia. (2001-2008)

Membru al diferitor colegii de redactie a diverselor foruri stiinifice nationale si intermationale

Membru al Comisiei de experti in stiinte biologice a CNAA (2010-2018)

Organizator al Congresului Il al fiziologilor din CSI (2008).

Vicepresedinte al Societatii fiziologilor din Republica Moldova (2005 — present).

= O buna cunoagtere a procedurii de achizitii publice.

= O buna cunoastere a procedurii de scriere a proiectelor de cercetare stiintifica nationale si
internationale.

= Organizarea activitatii de redactare a articolelor stiintifice prezentate spre publicare in reviste
stiintifice de profil

= O buna cunoastere a managementului in cercetare.

= O buna cunoastere a managementului financiar si a cadrelor in cercetare.

= 0 buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™ (procesor de text, calcul tabelar,

software pentru prezentari)

= cunoasterea softurilor pentru echipament stiintific

Autor a peste 300 publicafii stiinfifice in domeniul fiziologiei stresului, adaptarii,
dereglarilor functionale, fiziologiei copilului, fiziologiei etative, psihofiziologiei si
sanocreatologiei, inclusiv a 8 monografii colective si a patru brevete.

1993-1996 - au fost evidentiate mecanismele manifestarii concomitente a variabilitatii
functiei sistemului cardiovascular si a unor parametri psihici la copii.

1996-1998 - in colaborare cu alfi colaboratori ai Institutului de Fiziologie si
Sanocreatologie a fost descris fenomenul degradarii precoce biologice a
organismului, conditionat de stresarea cronica, anterior necunoscut.

1998-2000 - in colaborare cu alti colaboratori ai Institutului de Fiziologie si
Sanocreatologie a fondat o directie noua in biomedicina — sanocreatologia.

2001-2004 - in colaborare cu alfi colaboratori ai Institutului de Fiziologie si
Sanocreatologie in premiera a fost elaborat un sistem de gradare a nivelului
de sanatate a cordului.

2005-2008 - 1n colaborare cu alfi colaboratori ai Institutului de Fiziologie si
Sanocreatologie in premierda a fost descris mecanismele de reglare a
respiratiei externe; a elaborat 2 metode de mentinere a statusului
morfofunctional al sistemului pulmonar.

2009 - In colaborare cu alti colaboratori a fost elaborat conceptul privind alimentatia
sanocreatologica.

2010-2013 - in colaborare cu alfi colaboratori ai Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie a
fost elaborat un concept nou privind sanatatea psihica, precum si fenomenologia
si componentele sanatatii psihice. Au fost elaborate 2 metode de fortificare si
mentinere a sdnatitii somatice, obtinute produse noi. In debut au fost identificatj
aminoacizi care pot fi considerati ca markeri ai sanatatjii psihice si ai sistemului
cardiovascular.

2014-2019 — in colaborare cu alti cercetatori ai Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie a fost
elaborat in premiera un sistem de clasificare a sanatatii psihice si algoritmul de
estimare preventiva a ei.




Publicatji Peste 300, inclusiv 8 monografii colective si patru brevete de inventie
Prezentari 37 prezentari la diverse manifestari stiintifice
Proiecte Participarea in calitate executor si conducator la realizarea a 13 proiecte de cercetare stiintifica
Conferinte Participarea la lucrarile a 33 foruri stiintifice
Conducator stiintific Conducétor si consultant stiintific la 5 teze de doctor in stiinte biologice.
5istinctii 2000 - Diploma de onoare a Prezidiului Academiei de Stiinte a Moldovei;

2001 - Diploma de recunostinta a Academiei de Stiinte a Moldovei;

2002 - Premiul Academiei de Stiinte a Moldovei;

2006 - Medalia 60 de ani ai Academiei de Stiinfe a Moldovei.

2014 — Diploma ASM

2016 — Medalia 70 de ani ai Academiei de Stiinte a Moldovei.

2017 — Medalia ,Nicolae Milescu Spataru’”.

2017 — Membru cu drepturi depline al Academiei Europene de Stiinte Naturale (Hannover).
Afilieri Membru al Societatii fiziologilor din Republica Moldova

Membru al Asociatiei Societatilor fiziologilor din CSI
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LISTA DOCTORILOR, CERCETARILE CARORA AU FOST COORDONATE

Nume, Nume,
Nr prenume prenume Anul Anul Tema tezei de doctorat
crt. conducator/ student- inmatricularii | sustinerei (D.) /
"| consultant doctorand / doctor habilitat (DH)
de doctorat | postdoctorand
1. (D)
Statusul hormonal si
L imun celular in diferite
Ciochina _ perioade ale ontogenezei
Valentina Furdui Vlada 2002 postnatale la bovinele
(Consultat) sandtoase si infectate cu
virusul leucozei.
2. (D)
Modificarile continutului
Ciochina aminoacizilor liberi la
Valentina | Nevoia Angela 2003 14.06.2007 | sobolanii de diferita
(Conducitor) varsta la actiunea
factorilor stresogeni de
diversa natura
3. (D)
Caracterul modificarilor
Ciochina continutului
Valentina Garaeva Olga 2005 23.04.2009 | aminoacizilor liberi in
(Conducator) sange si urina la sportivii
inotatori in conditii
stresogene
4, (D)
Dinamica constituirii
Ciochina bacteriocenozei tractului
Valentina Velciu Aliona 2003 30.04.2010 | gastrointestinal la copii in
(Consultat) perioada postnatala
timpurie $i mentinerea ei
la nivel sanogen
5. (D)
Modificarea dirijata a
Ciochini tempe_raturlii Zi_ 1?irfzulagiei
Valentina | Frunze Rodica 04.11.2010 sangwlne ale II eritor
(Conducitor) zone ale corpului prin

intermediul respiratiei
fortate si a exercitiilor
statice




LISTA SELECTIVA A LUCRARILOR
STIINTIFICE, STIINTIFICO-METODICE, DIDACTICE
ale dnei Valentina Ciochina
doctor in stiinte biologie, conferentiar cercetator
Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie

Specialitatile: 165.01 — Fiziologia omului si animalelor
161.04 — Sanocreatologia

Carti de specialitate

1.

10.

1.2. carti de specialitate colective

FURDUI T., STEMBERG M., CIOCHINA V., ESANU N.,, VUDU G., FURDUI V.,
COROLCOVA N., COSCODAN D. Perioadele vulnerabile in dezvoltarea fatului, factorii nocivi
si masurile de profilaxie a consecintelor influentelor. Ch.: CEP ,,Medicina”, 2005. 62 p.
®VPAYHU ®.U., IITEMBEPT M.U., YOKHHD B.K., EIIIAHY H.B., BYZLY T A., ®YPJIVi1
B.®., KOPOJIbLKOBA H.M., KOIIKOJAH J.II. OcHoBHblE 3Talbl BHYTPUYTPOOHOIO
dbopMupoBaHusa Mmiuona U mpodumakTuka BpoKIeHHBIX MopokoB pa3BuTus. Ch.:Centrul Ed.-
Poligr. ,,Medicina”, (Tipogr. ,,Reclama”), 2006. 66 c.

d)YPI[Yﬁ, ®.1., BOPOHYVK, I'B, YHOKHHJ, B.K., GAJIAH, 1.B. MexmMmonekysapHbie
B3aMMOJICHCTBYS B Kproomoorndeckux cucremax. Ch.: Tipografia ASM, 2012. 896 p.
d)YPI[Yﬁ, ®.1., BOPOHYVK, I''B, YHOKHUHJ, B.K., GAJIAH, 1.B. MexmMmonekynsapHbie
B3aMMOJICHCTBYS B Kproouoorndeckux cucremax. Ch.: Tipografia ASM, 2012. 896 p.
d)YPI[Yﬁ, ®.U., BAJIAH, U.B., YHOKHUHD, B.K., BOPOHYVK, I'.B. Temneparypo3aBucrumblie
peaknuu B iporecce kpuokoHcepBanuu. Ch.: Tipografia ASM, 2013. 608 c.

®VPAYH, ®M., YOKHHDI, B.K., ®YPAYU B.®., TJIXKWH, ATI., BPABUE, BI.
LHEHTI/II_IKI/Iﬁ, B.A. Tpakxmam o nmayunvix u npaxmuueckux ocHogax canokpeamonocuu. Tom
1. Ilpobnema 300poswvs. Canokpeamonoeus. Ilompebnocms obwecmea 6 ee passumuu. Chisinau:
Tipografia ASM, 2016. 228 p. ISBN 978-9975-62-400-8.

®VPAYH, ®.M., YOKHUHI, B.K., ®YPAYH, B.®., T'IMKUH, AT., BPABUME, BI.
LHEHTI/II_IKI/Iﬁ, B.A. Tpakxmam o nmayunvix u npaxmuueckux ocHogax canokpeamonoauu. Tom
2. Ilcuxuueckoe 300posve. Ilcuxocanoxkpeamonozcus. [lompebHocms obwecmasa 6 ee pazgumuul.
Chisinau: Tipografia ASM. 2018, 360 p. ISBN 978-9975-62-399-5.

®VPAYH, ®.HM., YOKHUHD, B.K., ®YPIYH, B.®., TJIMXKHUH, A. T., BPABME, B. T.
[IcnxocaHokpeaToIoruss — HOBass OMOMEAMIIMHCKAs HayKa, PelIaronas BaXHEHIIYI0 mpoodaemMy
YeoBeUeCcTBa — MPOOJIeMy MCUXUYECKOTO 37J0POBbs, ITyTEM HAIPABJICHHOTO ero (popMupoBaHuUs
u noanepxanus. B: Kownekmusnas monocpaghus « MUmoeu nayxuy. M.: PAH, 2017, c¢.150-175,
253 c.

®VPAYH, ®.HM., YOKHHDI, B.K., ®VPAYH, B.®., IJINKWUH, A.I., BPABHUE, BI.
Co3HaHKMe W KPEaTHMBHOCTb — JIBMIKYIAS CHJIa CAMOBBDKUBAHHs M CTaHOBIeHHsS HOmMO sapiens
Kak OWOJIOTMYECKUH BHI, W HBoonMsa ero B Homo santoscreatimus. B: Koarexmushnas
monoepaghus « dmoau nayxkuy. M.: PAH, 2018, c. 3-28, 150 c.

®VPAYH, ®. U., YOKUHD, B. K., ®YPAYI, B. ®., [JINKUH, A. I, BPABUE, B. T.
OHTOreHeTHYeCKass THUIMU3ALUSA TCUXMUYECKOTO pa3BUTHSI — HEOOXOJUMOE YCIOBUE st
HaIpaBJIeHHOro (OPMUPOBAHUSA M TOJAEPKAHUS ICUXUYECKOro 3710poBbs. B: Konnexmusnas
monoepaghus « Amoaeu nayxkuy. M.: PAH, 2019, 200 c.

AUTOR: dr.st.biol., conf.cerc. Ciochina Valentina

Secretarul stiintific al Consiliului stiintific
al IFS, dr.st.biol. Poleacova Lilia




11. VRABIE, V., CIOCHINA, V. Biologia moleculard a dezvoltarii: Suport de curs. Chisinau:
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Materiale in cataloagele saloanelor de inventica

154. VRABIE V., DERJANSCHI V., CIOCHINA, V., FURDUI, T. Process for producing protein-
carbohydrate food for bee families. In: Proceedings of the 11th edition of the European
Exhibition of Creativity and Innovation ,,EUROINVENT-2019”, May 16-18, 2019, lasi,
Romania, p.162. ISSN 2601-4564.

155. VRABIE, V., DERJANSCHI, V., CIOCHINA, V., FURDUI, T. Process for producing
protein-carbohydrate food for bee families. In: Catalog of the 23rd international excihibition of
inventics ,, INVENTICA”, 25th-28th June 2019, Iasi, Romania, p. 367. ISSN: 1844-7880.

156. VRABIE, V., DERJANSCHI, V., CIOCHINA, V., FURDUI, T. Procedeu de obtinere a
hranei proteico-glucidice pentru familiile de albine. In: Catalogul oficial al Expozitiei
Internationale Specializate ,,INFOINVENT 2019”7, Editia a XVI-a. 20-23 noiembrie 2019.
Chisindu, 2019, p. 34-35.
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Studii stiintifice, editii documentare (publicati in forma de carte, de brosura)

157. VELCIU, A., TIMOSCO, M., CIOCHINA, V., TUREA, V., HORODISTEANU-BANUH, A.
Difentierea dismicrobismului si disfunctiilor intestinale diareice. Recomendare metodica. Ch.:
S.n. (Tipogr. ASM), 2011. 38 p.

Capitole in monografii si culegeri, enciclopedii:

158.CIOCHINA, V.K. Mod de viati sanogen. In: Sport - micd enciclopedie
(N.Ambrosi,P.Bradescu). Ch.: Institutul de Studii Enciclopedice, 2014, p.208.

159. CIOCHINA V.K. Sanocreatologie. In: Sport - micd enciclopedie (N.Ambrosi,P.Brddescu,).
Ch.: Institutul de Studii Enciclopedice, 2014, p.274-275.

160. FURDUI, T.l., CIOCHINA, V.K. Sanitatea. In: Sport - mica enciclopedie
(N.Ambrosi,P.Bradescu). Ch.: Institutul de Studii Enciclopedice, 2014, p.277-278.

161. FURDUI, T.I, CIOCHINA, V.K. Sanitate psihici. In: Sport - micd enciclopedie
(N.Ambrosi,P.Bradescu). Ch.: Institutul de Studii Enciclopedice, 2014, p. 278.

162. FURDUI, T., CIOCHINA, V. Sanocreatologia si haltere. In: Tudor Casapu, eternul campion.
Colectia Personalitdti notorii. Chisindu: Institutul de Studii Enciclopedice, 2015, pp. 77-81.
ISBN 978-9975-3044-3-6

163. FURDUI, T., JARCUTCHL I., BALMUS, V., CIOCHINA, V. Stiinta. in: Republica Moldova.
Enciclopedie / Acad. de Stiinte a Moldovei, Bibl. St. Centrald ,,A. Lupan” (Institut). Resp. ed.
Téarus D. Chisindu: F.E.-P. ,,Tipografia Centrald”, 2016, (Ed. speciald consacrata aniversdrii a
25-a de la proclamarea independentei Rep. Moldova), pp. 413-433. ISBN 978-9975 3089-0-8.

164. FURDUI, T., CIOCHINA, V., GLIJIN, A., VRABIE, V., FURDUI, V., GHEORGHIU, Z.
Activitatea dublului campion olimpic Nicolae Juravschi analizata prin prisma sanocreatologiei.
In: Nicolae Juravschi: dublu campion olimpic sau campionul invincibil. Colectia Legendele
sportului moldovenesc. Chisindu: Biblioteca Stiintifica Centrald ,,A. Lupan”, F.E.-P.
,» I1pografia Centrald”, 2017. 792 p., pp. 189-192. ISBN 978-9975-3044-2-9

165. FURDUI, T., CIOCHINA, V., GLIJIN, A., FURDUI, V., VRABIE, V., VUDU, V. Educatia
pentru sanatate sau ,,sdndtatea si sanocreatologia — valori stringente si indispensabile pentru
educatie”. In: Educatia — sintezd a Credintei, Culturii si Stiintei / coord. Virgil Mandacanu,
Daniela Vacarciuc. Chisinau: Pontos, 2018, pp. 468-485. ISBN 978-9975-51-968-7.

AUTOR: dr.st.biol., conf.cerc. Ciochina Valentina

Secretarul stiintific al Consiliului stiintific
al IFS, dr.st.biol. Poleacova Lilia




DATE PRIVIND CONTRIBUTIILE ANTERIOARE LA STUDIILE DE DOCTORAT

In Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie am indeplinit si functia de responsabil pe studiile
de doctor. La momemt sub conducerea mea isi elaboreaza tezele de doctorat doi studenti doctoranzi si
am elaborat si prezentat un proiect de doctorat la concursul proiectelor pentru anul 2021.

Lista studentilor doctoranzi, care isi elaboreaza tezele

Nr. Nume, Nume, Anul Forma de Tema de
crt. prenume prenume inmatriculirii studii (cu cercetare si
conducator/ student- frecventa/ specialitatea
consultant de doctorand frecvengﬁ
doctorat redusa
1. Ciochin3 Cutulab Ala 2015 Frecventa Sandtatea
Valentina redusa psihica si
(conducitor) creativitatea la
studentii cu
profil
pedagogic
Specialitatea —
165.01 —
Fiziologia
omului si
animalelor
2. Ciochina Zainea Pusica 2019 Frecventd Consecintele
Valentina redusa stresului
(conducator) psihogen la
pacientii din _
unitatea primiri
urgente
Specialitatea —
165.01 —
Fiziologia
omului si
animalelor
Lista si numarul de granturi doctorale solicitate pentru anul 20212026
Nr. Domeniu Program de Nume, prenume Titlu proiect
crt. stiintific doctorat conducitor de
doctorat
Scoala doctorala — Stiinte Biologice, Chimice, Geonomice si Tehnologice
3 Particularitatile
Stiinge ale modificérii functiilor
naturii . .
165.01. o . sistemului
1 FiZiOIOgia 2022-2026 Ciochina Valentina cardiorespirator §1 a
omului si statusului psihic post-
animalelor COVID.




Prin Decizia Consiliului de conducere al ANACEC
nr. 10 din 30 octombrie 2020

se aprobi calitatea de conducitor de doctorat
dnei/dlui  CIOCHINA Valentina

la profilul: Biologia omului §i animalelor
specialitatea: 165.01. Fiziologia omului §i animalelor

la profilul:  Biologie generald
specialitatea: 161.04. Sanocreatologie

Pregedinte .-

Eliberat la 25 noiembrie 2020

By the Decision of the ANACEC Governing Board

No 10 of October 30, 2020
it is approved the quality of doctoral supervisor
toMs/Mr  CIOCHINA Valentina

at the profile: Human and animal biology
the specialty: 165.01. Human and animal physiology

at the profile: General biology
the specialty: 161.04. Sanocreatology

President @ é §

Issued on November 25, 2020




