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INFORMAŢII PERSONALE Valentina Olaru 
 

str. M.Costin 19/6, ap.18, 2045 Municipiul Chișinău (Republica 

Moldova), MD-2000 Chişinău (Republica Moldova)  
+373 60517488  373 79528362  
olaruvalentina73@gmail.com  

 
 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

  
 

15/06/2018–Prezent Director Liceul Teoretic "Lucian Blaga", mun. Chişinnău, Doctor în 
pedagogie,grad managerial superior,  

                                DGETS a mun. Chişinău, Chişinău (Republica Moldova)) 
 

Reprezintă instituţia;  
Emite orrdine, semnează în numele instituţiei actele juridice emmise de instituţie; 
Angajeaază, evaluează, promovează şi eliberează din funcţie personalul instituţiei; 
Este ressponsabil de executarea bugetului instituţiei; 
Elaborează schema de încadrare a personalului instituţiei;  
Elaborează şi propune spre aprobare consiliului de administraţie 
compon enta şcolară a curriculumului; 
Elaborează normele de completare a claselor şi numărul de cllase. 

 
15/08/1995–15/06/2018 Profesoor de istorie, grad didactic superior,  Director-adjunct din 2002  

Liceul Teoretic Lucian Blaga 
 

Desfăşuurarea şi monitorizarea calităţii procesului didactic în instituţie. 

 
01/03/2019–Prezent Expert în elaborarea curriculumului pentru disciplinaa 

opţională Educaţţie economică şi antreprenorială  
Junior Achievement Moldova 

 
Coordonnarea şi elaborarea Curriculum pentru ciclul primar, gimmnazial şi liceal la 

disciplina opţionallă Educaţie economică şi antreprenorială. 

 
01/10/2019–31/03/2020 Expert în Adaptare în limba română a pachetului dee materiale 

de progra m Curriculum GlobALE  
DVV Intternational Moldova, Reprezentanţa Institutul pentruu Colaborare 

Internaţţională a Asociaţiei Germane pentru Educația Adulțiilor 

 
Traducere si adaptarea Ghidului Profesorului, elaborarea Materialelor distributive (Ghidul formabilului) 
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și Agendda Modului pentru stagiul formare la Modulele 0, 2 si 5. 

 

01/12/2017–Prezent Autor al materialelor pentru evaluările naţionale 
 

Agenţiaa Naţională pentru Curriculum şi Evaluare 
 

Elaborarea de teste de evaluare în cadrul olimpiadelor republicane şi examenelor 

naţionalle la disciplina Istoria românilor şi universală. 

 

01/05/2019–01/09/2019 Expert în curriculum la disciplina Bazele Antreprenoriaatului 
 

Centrull pentru Educaţie Antreprenorială şi Asistenţă în Afaceri 
 

Elaborarea curriculumului la disciplina Bazele antreprenoriatullui 

pentru învăţăm întul secundar profesional (coautor) ediţia 2019  
Desfăşuurarea seminarelor de instrure pentru managerii şi formmatorii pentru profesorii 

din învăţăm întul secundar profesional la disciplina Bazele Antreprenoriatului 

Elaborarea Ghidului pentru împlementarea curriculumului 

 

01/05/2019–01/06/2019 Expert pentru evaluarea disciplinei Educaţia Civică, Educcaţia pentru societate 
 

ANACEEC din Republica Moldova 
 

Acreditaarea programului de formare profesională continuă Eduucație civică/ Educație 

pentru societate,forma de organizare cu frecvență, la instituția de învățământ Universitatea 

Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din Chișinău, 

 

01/03/2018–01/12/2018 Exp ert pentru elaborarea curriculumului la discipplina Dezvoltare personală 
 

Ministerul Educaţiei Culturii şi Cercetării al Republicii Mooldova 
 

Elaborarea curriculumului la disciplină pentru ciclul primar, gimmnazial 

şi liceal; Elaborarea Ghidului de implementare a curriculumului; 
 

Elaborarrea Metodologiei de evaluare criterială prin descriptorii la disciplina Dezvoltare Personală; 
 

Desfăşuurarea sesiunilor de formare cu formatorii locali la disciplina Dezvoltare Personală. 

 

1 Oct 18–30 Dec 18 Expert în elaborarea curriculumului pentru disciplinaa opţională 

"Holocaust-istorie şi lecţii de viaţă"  
OSCE, reprezentanţa Republica Moldova 

 
Elaborarea curriculumului şi participarea la activităţile de prezeentare a curriculumului. 

 

01/01/2018–01/09/2018 Expert pentru elaborarea studiului în Planul de acțiuuni al Proiectului 

Review of the Conceptual framework for a new curriculum for primary and 

lower seconddary education in the Republic of Moldova  
UNICEF Moldova 

 
Elaborareea studiului comparativ de predare a disciplinei Educaţia Civiccă la nivel european; 

 
Elaborareea propunerilor pentru ameliorarea procesului educaţional în acest domeniu. 

 

01/08/2015–30/12/2015 Expert în elaborarea Programului național pentru deezvoltarea 

resurselor umane din educație în Republica Moldova 
CE Prodidactica 

 
Elaborarrea politicilor publice la domeniul Menţinerea cadrelor didaactice în sistemul educaţional. 

 

15/10/2015–30/11/2015 Expert în grupul de lucru: Resursa umană în educație. 

Metodoologia de autoevaluare și evaluare a cadreelor didactice și 

manageriale. Sugestii metodologice  
Fundația Soros-Moldova 

 

 
16/4/20 © Uniuneaa Europeană, 2002-2020 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 / 6 



Curriculum vitae Valentina Olaru 

 
 
 
 

Elaborarea metodologiei de evaluare şi autoevaluare a cadreloor didactice; 
 

Elaborarea metodologiei de evaluare şi autoevaluare a cadreloor manageriale; 
 

Elaborarea instrumentarului de evaluare şi autoevaluare a caddrelor didactice; 
 

Elaborarea instrumentarului de evaluare şi autoevaluare a caddrelor manageriale; 
 

Elaborarea sugestiilor metodologice de aplicare a instrumentelor de autoevaluare si evaluare 

externă a managerilor.  
Elaborareea sugestiilor metodologice de aplicare a instrumentelor de autoevaluare si evaluare externă 

 

01/08/2014–01/12/2014 Expert în Studiul privind măsurile de politici pentru îmbunătățirea 

atragerrii, pregătirii și menținerii personalului didactic în sistemul 

de învățămmînt general din Republica Moldova  
Open Society Foundations 

 
Analizeaaza cadrul legislativ și strategic privind atragerea, pregătirea 

si menținerea personalului didactic în sistemul de învățămînt general; 

Elaborarea, pilotarea și administrarea chestionarelor; 
 

Centralizarea și procesează datele obținute din chestionare; 
 

Organizarea și conducerea focus-grupuri și prelucrarea datele obținute; 
 

Formulaarea de opțiuni de politică educațională în subdomeniull desemnat; 
 

Implicarea în consultările publice și în analiza ex-ante 
 

Prelucraarea propunerilor de îmbunătățire a cadrului de politici 
 

conform consultărilor Finalizarea documentului de politici 

 

01/01/2017–01/09/2017 Autor de materiale educaţionale în proectul Reconceppptualizarea 

orientărrii profesiionale şi consilierii în carieră (REVOCCC) 
 

Centrull pentru Educație Antreprenorială şi Asistenţă în Afaceri – CEEDA 
 

Elaborarea de materiale educaționale pentru profesori, diriginți și elevi 

”Dezvolttare personală și proiectarea carierei”, cl.V-a-XII-a. 

 

01/05/2013–01/06/2013 Autor de materiale educaţionale şi formator pentru cadrele didactice 

din colegiile agricole din Republica Moldova în cadrrul proiectului 

Uniuniii Europene ESRA în Republica Moldova  
Philip Santens, team leader TA to Sector Budget Support on Economic 

Stimulaation in Rural Area, Republic of Moldova 
 

Elaborarea curriculumului la disciplina Bazele Antreprenoriatullui 

pentru colegiile agricole din Republica Moldova  
Desfăşuurarea seminarelor de formare continuă pentru profesorii din colegiile agricole 

la disciplin a Bazele Antreprenoriatului şi elaborarea curriculei axate pe competenţe 

 

 

01/05/2013–01/08/2016 Formator pentru profesori în cadrul Centrul Internaţionnal „La Strada”. 
 

Centrull Internaţional „La Strada" 
 

Consultant în elaborarea curriculumului la disciplina opţională Relaţii armonioase 

în familie pentru ciclul liceal. Mai-iunie 2013 

Desfăşuurarea trainingurilor de formare pentru profesorii din învvăţămîntul preuniversitar în 

domeeniul educaţiei non-violente în vederea validării, pilotării şi revizuirii ulterioare a 

curriculuumului „Relaţii armonioase în familie”. Iunie, august 2013; iulie- august 2016. 

 

01/01/2004–01/08/2017 Autor de materiale educaţionale şi formator pentru profesori în cadrul 

organizzaţiei Amnesty International Moldova 
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Amnesty International Moldova 
 

Desfăşuurarea training-urilor de formare a profesorilor pentru cuursul opţional de educaţie 

în domeniuul Educaţiei pentru drepturile omului”.  
Elaborarea de materiale educaţionale (manulal, ghid pentru prrofesori, curriculă)  
pentru cursul opţionalei “Educație pentru drepturile omului”. 

 

Desfăşuurarea training-urilor de formare a profesorilor pentru piilotarea şi 

implementarea cursului “Am dreptul să-mi cunosc drepturile”. 

 
Monitoriizarea pilotării materialelor educaţionale pentru activitate  
educaţioonală opţională şi extracurriculară 

 

01/06/2016–Prezent Formatoor pentru adulți în cadrul DVV International Moldoova 
 

DVV International Moldova 
 

Desfăşuurarea training-urilor de formare a adulților în domeniul Elaborarea 

de curriculee pentru activități de formare în domeniul educației nonnformale.  
Elaborarea de materiale pentru formarea formatorilor ”Ghid de proiectare a activităților 

de formare în educcația adulților” 

 

01/02/2004–01/08/2010  Autor de materiale educaţionale şi formator pentru proffesori în cadrul ICNUR. 
 

Comisaariatul ONU pentru refugiaţi din Republica Moldovva 
 

Desfăşuurarea training-urilor de formare a profesorilor pentru cuursul “Drepturile 

refugiaţilor şi educaarea toleranţei”. 

 
Elaborareaa de materiale educaţionale (manulale, ghid pentru profesori, curricule)  
pentru cursurile opţionale “Drepturile refugiaţilor şi educarea tooleranţei” . 

 

01/10/2007–31/05/2009 Speciallistt coordonator-metodist responsabil de activitatea Centrelor 

Metodice la Direcţia Generală Educaţie, Tineret şi Sport al consiliului 

municippal Chişinău, angajată prin cumul  
Direcţiaa Generală Educaţie, Tineret şi Sport al consiliulu i municipal Chişinău 

 
Monitoriizarea activităţii Centrelor Metodice din liceele municipiului Chhişinău. 

 
Acordarea consultaţiilor metodice cadrelor didactice din mun. Chişinăău 

 
Elaborareaa documentelor normatii-reglatorii pentru activitateaa metodică: 

Regulamentul de funcţţionarea a Centrelor Metodice din instituţiile de învăţămmînt 

preuniversitar din mun. Chişinăuu, Nomenclatorul Centrelor Metodice din mun. Chişinău, 

Regulamentul de funcţionareaa a Catedrelor metodice din instituţiile preuniversitare, 

Regulamentul Concurssului Centrelor Metoddice din mun. Chişinău. 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  
 

01/09/2016–30/06/2018 Masterat la specialitatea Formarea de formatori 
 

Facultateea de Psihologie și Ştiinţe ale Educaţiei, USM 

 

01/10/2004–01/06/2008   Doctor în ştiinţe pedagogice, studii postuniversitare prrin doctorat 
 

Catedraa Ştiinţe ale Educaţiei Universitatea de Stat din Moldova 

 

01/09/1990–30/06/1995 Istoric, profesor de istorie 
 

Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de Istorie 
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01/01/2013–01/01/2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REFERINȚE PRIVIND 

COMPETENȚELE 

LINGVISTICE. 

 
Limba(i) maternă(e) 

 

 
Limbile străine 

 

rusă 
 

franceză 
 

engleză 

Curricullum vitae Valentina Olaru 

 
 

 
STAGII DE FORMARE CONTINUĂ 
 
Stagiul „Predarea istoriei şi educaţia istorică în contextul digitalizării”, 13.12.2020-21.12. 

2020, Leipzig, Germania, organizat de Moldova-Institut Leipzig. 

Stagiul „Predarea subiectelor controversate din istorie”, 28.11.2020-01.11.2020, Chişinău, 

organizaat de Moldova-Institut Leipzig. 
Stagiul de formare continuă la specialitatea Istorie, USM, noiembrie-decembrie 2018.  
• Stagiull de formare continuă la specialitatea Didactica Educației civice, USM, 

noiembrie-decembbrie 2018.  
• Prograamul de formare Evaluarea prin descriptori la disciplina Educație pentru 

societate, 11 octommbrie 2018. 

• Stagiull de formare continuă la specialitatea Istorie, USM, noiembrie-decembrie 2018. 
 
• Traininngul Management și Leadership: decizii eficiente, Academia Nicolae  
Dumitreescu, 15 decembrie 2018.  
• Stagiull de formare Dezvoltarea competențelor de evaluare exxternă ale 

profesorilor de Istoriia românilor și universală, Agenția Națională pentru currriculum 

și evaluare în colaboraare cu USM, 07-10 noiembrie 2018.  
• Stagiul de formare Dezvoltarea curriculară și manualele de istorie, Reprezentanța Institutului 

Lepzig înn Moldova în colaborare cu MECC, 26-30 octombrie 2018, Cernăuți –Chișinău. 

• Sesiune de formare pentru conceptorii de curriculum la disciplina Dezvoltare 

personală, MECC, 12-13 iunie 2018 

• Stagiu de formare pentru conceptorii de curriculum la disciplina Dezvoltare 

personală, MECC, 5-8 aprilie 2018 

• Stagiul de formare a formatorilor în educația adulților „Curriculum GloobALE, Modulul 1-5.” , 2016-

2018, DVVV International Moldova, Reprezentanța Asociației Germane pentru Educația Adulților. 

• Stagiull de formare Predarea istoriei Holocaustului lîn cadrul Centrului internațional 

de studiere a holocaustului Yad Vashem, 13-21 noiembrie 2016, or. Ierusalim, Izrael.  
• Stagiull de formare continuă Asigurarea calității procesului diddactic, USM, 

25.01.2016-20.02.20016 (10 credite)  
•Stagiul de formare continuă Management Educațional, USM, 16.11.2015-25.01.2016 (20 credite) 
 
• Stagiull de formare a formatorilor în educația adulților „Elaborarea standartelor  
pentru educaţia adulţilor” , martie 2017, DVV International Moldova, 

Reprezentanțaa Asociațiiei Germane pentru Educ ația Adulților.  
•Certificaat de formare continuă în cadrul Școlii de toamnă ”EdduCamp” Ministerul 

Educațieei în colaborare cu Asociația Națională a Companiilor din Domeeniul TIC; 

Consoliddarea capacităților managerial și inovației în educație; 24-30/10/2015  
•Academmia de vară cu participarea reprezentanților Țărilor Parteneriatului Estic “ Formarea 

profesionnală a educatorilor pentru adulți’’; 2-9 iunie 2015, Lvov, Ucrainna, august 2017 Riga 
 
•Stagiul de formare a formatorilor pentru programul de for mare a cadrelor didactice în 

domeniuul egalității și nediscriminării, organizat de Centrul de Resurse Juridice din 

Moldova (CRJM) în partenneriat cu Centrul Euroregional pentru Inițiative Publice – 

România (ECPI), în cadruul proiectului „Promovarea egalității – Consolidarea ageenților 

schimbării”, implemeentat cu suportul financiar al Uniunii Europene; martie – mai 2015;  
 
 
 
 

 
Românăă  
 

 
 ÎNȚELEGERE  VORBIRE SCRIERE 

Asccultare Citire 
Participare la 

Discurs oral 
 

conversaţie 
 

    

C2 C2 C2 C2 C1 

B1 B2 A2 A2 A1 

A1 A1 A1 A1 A1   
Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator 

experimenntat Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine - Grila de auto-evaluare 
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Competenţe de comunicare Abilități de comunicare și negociere;   

Abilități de comunicare asertivă și persuasivă 

 

Competenţe  
organizaţionale/manageriale 

 

Competenţe dobândite la locul 

de muncă 

 

Competențele digitale 

 

Specialist cu abilităţi profesionale bine dezvoltate, cu o motivaţie majoră spre perfecţionare 

şi formare continuă. 

 
Competențe în domeniul managementului educațional; 
 
Sistemul de competențe specifice cadrelor didactice  
 
 

  AUTOEVALUARE   

Procesarea 
Comunicare 

Creare de 
Securitate 

Rezolvarea de 

informaţiei conţinut probleme   

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator 

experimentat experimentat experimentat independent independent  
 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 
Competenţe avansate de utilizare al calculatorului în programele Microsoft Office, Internet Explorer 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences


 
 


